
 

B-/C- Trainerfortbildung 

Thema: Mit neuen Angeboten neue Zielgruppen ansprechen  

Termin: Sonntag, 12. März 2023 09:30 – 17:00 Uhr 

Die praxisorientierte Fortbildung ist in drei Themenblöcke gegliedert. Bitte Tennisausrüstung 

und Hallenschuhe mitbringen. 

Motion on Court – Gesundheitssport Tennis 

Mit dem zertifizierten Konzept „Motion on Court – Prävention“ ergeben sich für den 

Tennissport mit seinen Vereinen und Trainern vielfältige Chancen und Vorteile und die 

Möglichkeit, einen wesentlichen Beitrag zur Gesunderhaltung der Menschen zu leisten. 

Neben der Ansprache von neuen Zielgruppen, einer attraktiven Einnahmemöglichkeit für den 

Trainer und einer verbesserten Auslastung der Tennisanlage, können auch neue Mitglieder für 

den Tennissport gewonnen werden. 

In der Fortbildung erfolgt eine Einweisung in das 10-stündige Kurskonzept. Trainer mit einer 

entsprechenden Grundqualifikation haben im Anschluss die Möglichkeit, Kurse mit 

Krankenkassenzuschuss durchzuführen. 

Beach Tennis 

Die Trendsportart Beach Tennis punktet mit athletischen und actionreichen Sprüngen im Sand 

sowie einer mitreißenden Stimmung und befindet sich in Deutschland im Aufwärtstrend. 

Beach Tennis ist für Anfänger einfach zu erlernen und mit schnellen Lernfortschritten 

verbunden. Wir wollen die Grundlagen des Spiels kennenlernen und in der Halle praxisnah 

ausprobieren. Zudem sollen neue Betätigungsfelder für Trainer aufgezeigt werden und die 

Möglichkeiten der Einführung im Verein beleuchtet werden. 

Gelebte Inklusion im Tennis 

Für Vereine und Trainer eröffnen sich zahlreiche Perspektiven, Chancen und Potenziale das 

Vereinsleben zu erweitern und zu bereichern, wenn sie sich inklusiv strukturieren. 

Rollstuhltennis, Blindentennis, Gehörlosentennis und Tennis für Menschen mit geistiger 

Beeinträchtigung bilden im Tennissport die vier Säulen der Inklusion und damit spannende 

Möglichkeiten für Trainer und Vereine. In der Praxis soll der Selbstversuch im Blindentennis 

mögliche Berührungsängste nehmen und die Sportart kennengelernt werden. 

Referent: Fabian Flügel (Teamleiter Vereins- und Sportentwicklung beim Tennisverband 

Niedersachsen-Bremen, Buchautor, Tennistrainer) 

Kosten: 50€ 

Ort: Premium Plaza Hotel Timmendorfer Strand 

  

Anmeldung: online über den DTB Veranstaltungskalender unter https://trainer.tennis.de Bitte 

beachten Sie, dass Sie sich zuvor im Trainerportal des DTB registriert und die verpflichtend 

für alle Trainer eingeführte Lizenzservicegebühr an den DTB gezahlt haben müssen.  
 

https://trainer.tennis.de/

